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	№ 
п/п
	Тема
	Кол-во часов
	15 апреля
	13 мая
	15 июля

	I
	Общая подготовка (теоретическая часть)
	2,5
	 50 мин 
	50 мин 
	 50 мин

	 
	-вводные занятия
	0,25
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	 
	-правила проведения соревнований по картингу
	1
	20 мин
	20 мин
	20 мин

	 
	-правила техники безопасности при проведении учебно-тренировочных сборов
	1
	20 мин
	20 мин
	20 мин

	
	-итоговые занятия
	0,25
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	II
	Специальная подготовка (практическая часть)
	2,5
	 50 мин
	 50 мин
	50 мин 

	 
	-Правила ТБ на трассе
	1,5
	30 мин
	30 мин
	30 мин

	 
	Учебная езда на картинге
	1
	20 мин
	20 мин
	20 мин

	 
	Всего часов
	5
	1 ч 40 мин
	1 ч 40 мин
	1 ч 40 мин
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Журнал учета проведенных занятий
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